


2024 年度“中西医结合临床案例库·护理子库”示范案例公布名单

(按照第一作者姓氏首字母拼音顺序排序)

全体作者 题 目

陈伟
湿润烧伤膏治疗 1例高龄脑梗死低温烫伤患

者的护理报告

储嘉欣，郑燕
“黄帝内针”理论指导下揿针治疗 1例脑外伤

开颅术后患者头痛的护理

褚婧，范东盼（通信作者）
砭石治疗联合中药外敷治疗 1例气滞热壅型

急性乳腺炎初期的护理

丁芬芳
经筋火龙罐干预 1例肾虚血瘀型膝痹患者的

护理体会

宫丽曼，杜桂春
耳部全息铜砭刮痧联合耳穴压豆治疗 1例颈

部淋巴结结核伴失眠患者的护理体会

管阿红，陈玲，江玲珠，王

丽云，郑豪

1例刘氏火熨术治疗寒湿痹阻Ⅱ型膝关节滑

膜炎的护理报告

黄凤，陈俊艳
1例阴虚阳亢型高血压患者头晕失眠症状中

医护理体会

黄海凤，孙燕英 1例混合痔患者的中医护理体会

贾宗祎，贾宗灿（通信作者），

高冬华，李美连，李姣，张

鑫辉，张华，张培

中医全息刮痧联合耳穴贴压治疗 1例假性近

视患者的护理体会

姜雪
应用黄连消肿膏联合体位摆放治疗 1例脑卒

中偏瘫患者失禁性皮炎的护理体会

蒋丽莎，闫宏绣（通信作者），

王潇，王翠婷，邱蕊

小儿推拿联合蜜芽罐治疗便秘患儿的个案护

理报告

蒋延霞，李苏茜，姚建爽
经穴推拿联合中药蜡疗技术治疗 1例尫痹患

者的护理体会

李辉，赵晶（通信作者）
1例急性非淋巴细胞白血病伴侵袭性曲霉菌

肺感染患者的护理体会

李姣，高冬华（通信作者），

李美连，贾宗祎，张鑫辉，

张华，张培

火龙罐疗法联合五音疗法治疗 1例神经根型

颈椎病患者的护理体会

李金莉
中药膏摩联合中药塌渍应用于 1例脑卒中恢

复期康复患者右踝疼痛的护理

李星，吴梦倩
中药塌渍治疗 1例慢性肾衰老年皮肤瘙痒患

者的护理体会



梁翠云，程怡琳，蔡蔚（通

信作者）

三联教学模式结合思政教育在临床护理教学

查房中的应用：以 1例胃癌术后患者为例

刘吉，靳敏（通信作者），

刘素珀，沙翠萍，周松飞，

王育杨

铺棉灸配合中药湿敷治疗 1例慢性湿疹患者

的护理体会

刘婷婷
刺络拔罐联合五行音乐疗法治疗 1例带状疱

疹的护理病例报告

刘微微，赵红莉
中西医结合治疗 1例慢性阻塞性肺疾病急性

加重患者的护理体会

刘瑶，白羽（通信作者）
中药封包治疗 1例免疫性血小板减少症皮下

瘀斑患者的护理

卢小丽，杨冬梅，郑乃花
刮灸疗法联合穴位贴敷治疗 1例慢性阻塞性

肺疾病伴肺部感染危重患者的护理病例报告

吕慧敏，康铧（通信作者），

李成艳，刘潇玲，臧遥遥

八卦揉腹法联合葫芦灸治疗 1例脾胃虚寒型

胃脘痛患者的护理体会

庞姿玉，诸葛晶哲，蔡海湉
葫芦灸联合穴位贴敷治疗 1例肺部恶性肿瘤

晚期患者胸部疼痛的护理体会

秦巧霏
中药膏膜治疗 1例慢性阻塞性肺疾病急性加

重患者腹胀症状的护理

邱蕊，常明思（通信作者），

王潇，蒋丽莎

中药配合鼻部刮痧及推拿治疗 1例小儿腺样

体肥大的护理

申艳丽，刘媛，高波（通信

作者）

中医外治联合空气波压力治疗仪改善 1例中

风偏瘫后患者肢体肿胀的护理体会

申月月，朱磊（通信作者），

黄砚萍，田小东，张绕

引导性音乐想象联合全息刮痧改善 1例肝郁

脾虚型梅核气患者的护理

沈中鸣，吴建玲（通信作者）
火龙罐综合灸治疗 1例膝关节镜术后康复的

护理病例报告

史陈红
1例晕厥患者住院期间出现增强 CT 造影剂外

渗的中西医护理报告

唐婵，杨继妮（通信作者）
1例热毒血瘀型真心痛患者PCI术后的心脏康

复护理

汪佳婧，王亚丽，姜婧，董

玉霞，彭雨洁，鄂海燕，魏

永春（通信作者）

五音疗法应用于 1例气滞血瘀型脱疽患者疼

痛的护理体会

王芳，贾瑞晶，陈宏（通信

作者）

手法通乳中医技术治疗 1例乳痈患者的护理

病例报告

王亚丽，鄂海燕（通信作者），

魏永春，姜婧，董玉霞

五音疗法联合揿针缓解 1例混合痔术后尿潴

留患者的护理体会

徐博洋，陈宏，唐玲（通信

作者）

手法通乳中医技术治疗 1例乳痈患者的护理

病例报告

杨芳芳，张井宣（通信作者）
循经往返灸联合砭石中药膏摩治疗 1例青少

年原发性痛经的护理体会



杨洁，张井宣
手指点穴联合中药膏摩治疗 1例痰瘀阻络型

胸痹心痛患者的护理体会

于文娜
基本手法推拿合中药热奄包治疗 1例虚寒型

腹痛患儿的护理体会

张娟
1例子宫内膜癌转移至腹腔并发腹腔积液患

者的中西结合护理查房

张丽，胡晓颖，张璟，熊洁
1例脾肾气虚（兼血瘀）型慢性肾衰合并冠心

病患者的护理体会

张丽君，董双千，黄丽娟，

杨慧波，王慧，刘晓柳

平衡火罐紫铜罐联合葫芦灸治疗 1例寒凝血

瘀型原发性痛经患者的护理体会

张薇，李姣（通信作者），

刘洁，李晴，张聘，王若飞

中药膏摩联合水罐治疗 1例气滞血瘀型腰椎

间盘突出症患者的护理

赵丹丹，王梁敏，石明杰
腹部穴位按摩联合艾条灸治疗 1例老年功能

性便秘患者的护理体会

赵亚莉，郭会敏，张莉莉
“互联网+护理服务”模式下 1例白血病患者

PICC 的护理


